Punto informativo per “Care for Caregivers” in
occasione della sagra del pane nero a Castelvetrano

Per una capillare informazione sulle opportunita offerte dal progetto “C?
(Care for Caregivers)”, finanziato dalla Fondazione con il Sud, in
occasione della seconda edizione della Sagra del pane nero a
Castelvetrano che si e svolta il 18 e il 19 ottobre scorso e che ha visto
migliaia di presenze, I'AIAS di Castelvetrano, ente capofila del progetto,
ha voluto istituire un punto informativo sul modello di intervento che
prevede servizi, attivita e formazione dedicati ai caregivers, destinando
risorse anche per il loro tempo libero, molto spesso un vero e proprio
“lusso” che questi non riescono a concedersi.

Ospitati nello spazio della Pro Loco Castelvetrano - Selinunte, nella
giornata del 19 ottobre, i promotori del progetto hanno raccolto
testimonianze dirette e messo a disposizione materiale informativo.

L'obiettivo e stato quello di sensibilizzare I'opinione e chiarire nel contesto
chi realmente e la figura del caregiver, cosa fa e di cosa si occupa, di
coinvolgimento attivo nella progettazione e realizzazione delle attivita,
cosi come la modalita di erogazione delle attivita.

Nello specifico, per mezzo di un processo di empowerment, di
capacitazione e di supporto, permettera ai caregivers di alleviare il carico
di cura e di riprendere in mano la loro vita.



